
    

 

 
 
 
 

Seminario de Zamora 
 Proyecto de cooperación europea 

RESATER 
 Del 2 al 5 de mayo de 2010 organizado por 

Fundación INTRAS 
 

 
Fundación INTRAS ha organizado en Zamora 
y Toro el seminario “Salud y Telemedicina 
en zonas rurales”. Este seminario, que tuvo 
lugar entre los días 2 y 5 de mayo, forma 
parte de las acciones de difusión del proyecto 
RESATER (Red de Salud y Telemedicina en 
Zonas Rurales) que tiene como objetivo 
fundamental la creación de redes locales de 
telemedicina y el desarrollo de una plataforma 
tecnológica integradora de herramientas de 
telemedicina de diferentes especialidades 
socio-sanitarias en territorios de España, 
Francia y Portugal (Región SUDOE). El 
proyecto, cuya ejecución se inició en junio de 
2009 y finalizará en diciembre de 2011, está 
coordinado por el Syndicat Mixte du Pays 
Couserans (Francia) y financiado por el 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional 
(FEDER). 
En este seminario, se han dado a conocer las 
necesidades específicas de atención 
sanitaria en zonas rurales de España, 
Francia y Portugal, que constituyen el punto 
de partida de RESATER y están siendo 
objeto de estudio en profundidad durante su 
desarrollo. También se ha abordado la 
situación del trabajo en red llevado a cabo 
por los socios y los proyectos locales de 
telemedicina, en especialidades diversas, 
que actualmente se encuentran en curso. 
El lunes 3 de mayo a partir de las 10:00 de 
la mañana tuvo lugar en el salón de plenos 
del Ayuntamiento de Toro (Zamora) la 
jornada de difusión “Salud y Telemedicina 
en zonas rurales” en la que el profesor de la 
Universidad de Valladolid D. Roberto Hornero 
presentó los desarrollos de la UVA en 
materia de Telemedicina y los miembros del 
consorcio Resater dieron a conocer los 
proyectos de sus entidades en este campo 
de actuación. 
El martes 4 de mayo en Zamora los socios 
del proyecto participaron en diferentes 
grupos de trabajo y el día 5, finalizó el 
seminario con la celebración de la reunión 
del Comité de Gestión del proyecto. 
 
 

 
 

Jornada de difusión del proyecto 
RESATER 

Retos de la Telemedicina en Zonas 
Rurales 

Toro, 3 de mayo de 2010 
 
 
El objetivo prioritario del proyecto europeo 
RESATER es el de mantener y desarrollar 
una oferta sanitaria innovadora y adaptada a 
las necesidades del medio rural.  Para lograr 
este objetivo, las 6 entidades integrantes del 
consorcio pretenden crear una plataforma 
desde la que se impulsen modelos de tele-
asistencia acordes a las necesidades 
sanitarias locales, pero que sean transferibles 
a otros territorios. 
Para impulsar la creación de este novedoso 
modelo de atención socio-sanitaria, Toro 
acogió el día 2 de mayo una jornada de 
difusión del proyecto y de las iniciativas en las 
que trabajan cada una de las entidades 
socias. 
En sus exposiciones, estas entidades 
analizaron las necesidades específicas de 
atención sanitaria de cada una de las zonas 
implicadas, y dieron a conocer los proyectos 
locales de telemedicina en diversas 
especialidades que se pondrán en marcha, en 
ámbitos como la atención a personas con 
enfermedad mental o ancianos, tele-
dermatología, tele-oftalmología, historial 
médico electrónico, etc. 

 

  
Intervención del catedrático de la UVA D. 
Roberto Hornero 

Visita de estudio al Centro de 
Rehabilitación Psicosocial de INTRAS: 

Rehabilitación cognitiva a través de 
nuevas tecnologías, psicoeducación, 

tele-terapia y realidad virtual aplicada al 
tratamiento de enfermedades mentales 

 
Una de las actividades realizadas en el marco 
del seminario fue la visita de estudio al Centro 
de Rehabilitación Psicosocial de Fundación 
INTRAS situado en la ciudad de Zamora. En 
este recurso, los asistentes pudieron conocer 
dos herramientas de telemedicina que se 
testarán en la fase de  implementación del 
proyecto: El programa de rehabilitación 
cognitiva GRADIOR y la plataforma de 
psioceducación y tele-consulta PSICOED. 
 

 
  CRPS de Zamora. 
 
Asimismo, se mostraron los avances y las 
potencialidades de la realidad virtual en el 
campo de la e-Salud a través de la instación  
de realidad virtual con que cuenta el 
mencionado centro. 
 

 Instalación de Realidad Virtual. CRPS de         
Zamora      

RREESSAATTEERR  ::  ««  RREEsseeaauu  ddee  SSAAnnttéé  eett  TTEElléémmééddeecciinnee  eenn  zzoonneess  RRuurraalleess  »»  

Contacto Fundación INTRAS : Raquel Losada. Técnico de proyectos 
Tél : +34 983 399633 – E-Mail : proyectos1@intras.es 



    

 

 
 

 
Los socios : 

 
 Syndicat Mixte du Pays 

Couserans (Midi-Pyrénées, 
France)   

www.pays-couserans.fr 
El Pays de Couserans es un territorio rural y 
montañoso de 34000 habitantes que se 
desarrolla alrededor de Saint-Girons 
(densidad de 18hab/km²).  
El Syndicat de Pays, es un establecimiento 
público de reagrupamiento que participa en 
las orientaciones estratégicas y prospectivas 
para el desarrollo económico, social, cultural  
turístico.   

El Couserans 
cuenta con una 
red se salud 

territorial 
« EchoSanté » 

que asocia a los 
actores médicos, 
para-médicos y 

sociales (servicios de ayuda a domicilio, 
centros de información y coordinación, 
residencias para personas mayores o 
dependientes, aseguradoras…) que se 
construyeron a comienzos del año 2000 para 
responder a una necesidad de coordinación 
interprofesional local. Esta red puede hoy 
evolucionar y abrirse, con el apoyo de la Red 
Regional de Telemedicina de Midi-Pyrénées, 
socio asociado del proyecto RESATER. 

 
Municipalité de Silves (Algarve, 

Portugal) : www.cm-silves.pt  
Silves comprende un territorio muy extenso de 
de 700km²  que cuenta con 34.000 habitantes, 
de entre los cuales los 2/3 residen fuera del 
centro urbano principal. Silves ha creado en 
2001 una red local integrada de apoyo social 
de acuerdo a la resolución del consejo de 
ministros que reunió a 32 socios, entre ellos 
los establecimientos de salud, el medio 
asociativo y profesional-local. Silves se 
inscribe en la política del Algarve de desarrollo 
de una red de telemedicina.  

 

Fondation INTRAS (Castille et 
León, Espagne) : www.intras.es  

Fundación INTRAS es una entidad sin ánimo 
de lucro, declarada de utilidad pública, que se 
dedica a la investigación, tratamiento y 
prestación de servicios sociales a personas 
que sufren enfermedad mental. Se constituyó 
en 1994 por iniciativa de un grupo de 
profesionales de diferentes ámbitos 
(psiquiatría, nuevas tecnologías, servicios 
sociales) que buscaron desarrollar servicios y 
programas de intervención para personas en 
riesgo de exclusión social o que presentan 
necesidades socio-sanitarias. Su actividad se 
desarrolla a nivel nacional, aunque con mayor 
intensidad en Castilla y León, y más en 
particular en las provincias de Valladolid, 
Zamora y Salamanca. 
Fundación INTRAS dispone de un 
departamento de investigación, desarrollo e 
innovación, que se dedica a la evaluación y la 

creación de programas de nuevas tecnologías 
en el ámbito de la intervención 
neuropsicológica, con el fin de promover una 
asistencia socio-sanitaria de calidad 
(programa GRADIOR). 
 

Association pour le 
développement du Pays de Figeac 

(Midi-Pyrénées, France) :  
La Asociación para el 
Desarrollo del Pays de 
Figeac, creado en 
septiembre de 2004, 
tiene como fin hacer 
promover, construir y de 
contribuir a la puesta en 
marcha de estrategias 
de desarrollo sostenible 
del Pays de Figeac, en 
el ámbito económico, 
social, medioambiental, 
cultural y turístico, contribuyendo a la 
dinamización del territorio, tal y como prefigura 
la Carta de Desarrollo sostenible del Pays.   
El Pays de Figeac ha elaborado un plan de 
acción en términos de oferta de servicios 
sanitarios y de accesibilidad. Se ha llevado a 
cabo una reflexión sobre la articulación entre 
los servicios y los profesionales de manera que 
sea posible optimizar los recursos existentes 
en una perspectiva de servicio de calidad a la 
población. 

 

Fédération Asturienne de 
Municipalités (Asturies, Espagne) : 

www.facc.info  
La Federación Asturiana de Concejos 
(FACC), fundada en 1995, es una asociación 
dotada de personalidad jurídica plena y 
pública que integra los 78 concejos de la 
Comunidad Autónoma del Principado de 
Asturias. Sus fines son la promoción y 
defensa de los intereses municipales. La 
FACC representa a todos los concejos del 
principado frente a las autoridades 
administrativas. Actividades principales: 
Representación, comentario de textos 
legislativos, consejo a las municipalidades, 
formación continua, ayuda a la búsqueda de 
empleo, Red de Municipios Saludables, 
relaciones internacionales, proyectos 
europeos, políticas de igualdad de 
oportunidades, ordenación territorial, salud y 
servicios sociales, cultura y turismo, 
actividades de difusión y de sensibilización. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
Fondation pour le Développement 

social (Aragon,  Espagne) : 
www.fundaciondesarrollosocial.org  

La Fundación para el Desarrollo Social es una 
organización sin ánimo lucrativo, creada para 
promover la cooperación y el desarrollo del 
mundo rural en Aragón. Un equipo 
multidisciplinar gestiona programas 
destinados a diferentes grupos sociales 
colaborando con organismos públicos y 
privados. 
Actualmente FDS, se centra en dos ejes 
principales. De una parte, el eje social con la 
gestión de residencias y de centros de día 
para la tercera edad (43 plazas en Muniesa y 
88 en Llueca), un Centro Social polivalente en 
Pástriz y un alojamiento para jóvenes en 
Alcalá del Moncayo. 
De otra parte, un eje medioambiental con la 
gestión de dos centros de interpretación de la 
Naturaleza, propiedad del Gobierno de 
Aragónm en Añón de Moncayo y Eriste.  
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