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RESATER : « REseau de SAnté et TEIémédecine en zones Rurales » I

Seminario de Zamora

Proyecto de cooperacion europea
RESATER

Del 2 al 5 de mayo de 2010 organizado por
Fundacion INTRAS

Fundacion INTRAS ha organizado en Zamora
y Toro el seminario “Salud y Telemedicina
en zonas rurales”. Este seminario, que tuvo
lugar entre los dias 2 y 5 de mayo, forma
parte de las acciones de difusion del proyecto
RESATER (Red de Salud y Telemedicina en
Zonas Rurales) que tiene como objetivo
fundamental la creacion de redes locales de
telemedicina y el desarrollo de una plataforma
tecnoldgica integradora de herramientas de
telemedicina de diferentes especialidades
socio-sanitarias en territorios de Espafia,
Francia y Portugal (Region SUDOE). El
proyecto, cuya ejecucion se inici6 en junio de
2009 y finalizara en diciembre de 2011, esta
coordinado por el Syndicat Mixte du Pays
Couserans (Francia) y financiado por el
Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER).

En este seminario, se han dado a conocer las
necesidades  especificas de  atencion
sanitaria en zonas rurales de Espafia,
Francia y Portugal, que constituyen el punto
de partida de RESATER y estdn siendo
objeto de estudio en profundidad durante su
desarrollo. También se ha abordado la
situacion del trabajo en red llevado a cabo
por los socios y los proyectos locales de
telemedicina, en especialidades diversas,
que actualmente se encuentran en curso.

El lunes 3 de mayo a partir de las 10:00 de
la mafiana tuvo lugar en el salon de plenos
del Ayuntamiento de Toro (Zamora) la
jornada de difusion “Salud y Telemedicina
en zonas rurales” en la que el profesor de la
Universidad de Valladolid D. Roberto Hornero
presentd los desarrollos de la UVA en
materia de Telemedicina y los miembros del
consorcio Resater dieron a conocer los
proyectos de sus entidades en este campo
de actuacion.

El martes 4 de mayo en Zamora los socios
del proyecto participaron en diferentes
grupos de trabajo y el dia 5, finalizo el
seminario con la celebracién de la reunion
del Comité de Gestion del proyecto.

Jornada de difusion del proyecto
RESATER

Retos de la Telemedicina en Zonas
Rurales

Toro, 3 de mayo de 2010

El objetivo prioritario del proyecto europeo
RESATER es el de mantener y desarrollar
una oferta sanitaria innovadora y adaptada a
las necesidades del medio rural. Para lograr
este objetivo, las 6 entidades integrantes del
consorcio pretenden crear una plataforma
desde la que se impulsen modelos de tele-
asistencia acordes a las necesidades
sanitarias locales, pero que sean transferibles
a otros territorios.

Para impulsar la creacion de este novedoso
modelo de atencion socio-sanitaria, Toro
acogié el dia 2 de mayo una jornada de
difusion del proyecto y de las iniciativas en las
que trabajan cada una de las entidades
socias.

En sus exposiciones, estas entidades
analizaron las necesidades especificas de
atencion sanitaria de cada una de las zonas
implicadas, y dieron a conocer los proyectos
locales de telemedicina en diversas
especialidades que se pondran en marcha, en
&mbitos como la atencién a personas con
enfermedad mental o ancianos, tele-
dermatologia,  tele-oftalmologia,
médico electrnico, etc.

historial

Intervencion del catedratico de la UVA D.
Roberto Hornero

Visita de estudio al Centro de
Rehabilitacion Psicosocial de INTRAS:
Rehabilitacion cognitiva a través de
nuevas tecnologias, psicoeducacion,
tele-terapia y realidad virtual aplicada al
tratamiento de enfermedades mentales

Una de las actividades realizadas en el marco
del seminario fue la visita de estudio al Centro
de Rehabilitacién Psicosocial de Fundacién
INTRAS situado en la ciudad de Zamora. En
este recurso, los asistentes pudieron conocer
dos herramientas de telemedicina que se
testaran en la fase de implementacion del
proyecto: El programa de rehabilitacion
cognitva GRADIOR y la plataforma de
psioceducacion y tele-consulta PSICOED.

CPS de Zra.

Asimismo, se mostraron los avances y las
potencialidades de la realidad virtual en el
campo de la e-Salud a través de la instacion
de realidad virtual con que cuenta el
mencionado centro.

Instalacion de Realidad Virtual. CRPS de
Zamora

Contacto Fundacién INTRAS : Raquel Losada. Técnico de proyectos
Tél : +34 983 399633 — E-Mall : proyectosl@intras.es
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Los socios :

Gudad Autsnoms
{ de Melila 4

Syndicat Mixte du Pays
Couserans (Midi-Pyrénées,
France)

www.pays-couserans.fr
El Pays de Couserans es un territorio rural y
montafioso de 34000 habitantes que se
desarrolla  alrededor de Saint-Girons

(densidad de 18hab/km?).

El Syndicat de Pays, es un establecimiento
publico de reagrupamiento que participa en
las orientaciones estratégicas y prospectivas
para el desarrollo econémico, social, cultural
turistico.

El Couserans

“S. cuenta con una
" red se salud
territorial

« EchoSanté »
que asocia a los
actores meédicos,
para-médicos y
sociales (servicios de ayuda a domicilio,
centros de informacién y coordinacion,
residencias para personas mayores O
dependientes, aseguradoras...) que se
construyeron a comienzos del afio 2000 para
responder a una necesidad de coordinacion
interprofesional local. Esta red puede hoy
evolucionar y abrirse, con el apoyo de la Red
Regional de Telemedicina de Midi-Pyrénées,
socio asociado del proyecto RESATER.

Municipalité de Silves (Algarve,
Portugal) : www.cm-silves.pt
Silves comprende un territorio muy extenso de
de 700km? que cuenta con 34.000 habitantes,
de entre los cuales los 2/3 residen fuera del
centro urbano principal. Silves ha creado en
2001 una red local integrada de apoyo social
de acuerdo a la resolucién del consejo de
ministros que reunié a 32 socios, entre ellos
los establecimientos de salud, el medio
asociativo y profesional-local. Silves se
inscribe en la politica del Algarve de desarrollo
de una red de telemedicina.

RESEAU DE SANTE
ET TELEMEDECINE
EN ZONES RURALES

Fondation INTRAS (Castille et
Ledn, Espagne) : www.intras.es
Fundacién INTRAS es una entidad sin animo
de lucro, declarada de utilidad publica, que se
dedica a la investigacion, tratamiento y
prestacion de servicios sociales a personas
que sufren enfermedad mental. Se constituy6

en 1994 por iniciativa de un grupo de
profesionales de diferentes ambitos
(psiquiatria, nuevas tecnologias, servicios

sociales) que buscaron desarrollar servicios y
programas de intervencién para personas en
riesgo de exclusién social o que presentan
necesidades socio-sanitarias. Su actividad se
desarrolla a nivel nacional, aunque con mayor
intensidad en Castilla y Le6n, y mas en
particular en las provincias de Valladolid,
Zamora y Salamanca.

Fundacion INTRAS dispone de un
departamento de investigacion, desarrollo e
innovacion, que se dedica a la evaluacién y la

creacion de programas de nuevas tecnologias
en el ambito de la intervencion
neuropsicolégica, con el fin de promover una
asistencia  socio-sanitaria  de calidad
(programa GRADIOR).

Association pour le
développement du Pays de Figeac
(Midi-Pyrénées, France) :
La Asociacion para el X
Desarrollo del Pays de
Figeac, creado en
septiembre de 2004,
tiene como fin hacer
promover, construir y de
contribuir a la puesta en
marcha de estrategias
de desarrollo sostenible
del Pays de Figeac, en TN
el ambito econoémico, Sy
social, medioambiental, ‘ "L
cultural 'y turistico, contribuyendo a la
dinamizacién del territorio, tal y como prefigura
la Carta de Desarrollo sostenible del Pays.
El Pays de Figeac ha elaborado un plan de
accion en términos de oferta de servicios
sanitarios y de accesibilidad. Se ha llevado a
cabo una reflexion sobre la articulacion entre
los servicios y los profesionales de manera que
sea posible optimizar los recursos existentes
en una perspectiva de servicio de calidad a la
poblacion.
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Fédération Asturienne de
Municipalités (Asturies, Espagne) :
www.facc.info

La Federacion Asturiana de Concejos
(FACC), fundada en 1995, es una asociacion
dotada de personalidad juridica plena y
publica que integra los 78 concejos de la
Comunidad Auténoma del Principado de
Asturias. Sus fines son la promociéon y
defensa de los intereses municipales. La
FACC representa a todos los concejos del
principado frente a las autoridades
administrativas.  Actividades principales:
Representacién, comentario de textos
legislativos, consejo a las municipalidades,
formacién continua, ayuda a la busqueda de

empleo, Red de Municipios Saludables,
relaciones internacionales, proyectos
europeos, politicas de igualdad de

oportunidades, ordenacion territorial, salud y
servicios  sociales, cultura 'y turismo,
actividades de difusion y de sensibilizacion.

Fondation pour le Développement
social (Aragon, Espagne) :
www.fundaciondesarrollosocial.org
La Fundacion para el Desarrollo Social es una
organizacion sin animo lucrativo, creada para
promover la cooperacién y el desarrollo del
mundo rural en Aragon. Un equipo
multidisciplinar gestiona programas
destinados a diferentes grupos sociales
colaborando con organismos publicos vy
privados.
Actualmente FDS, se centra en dos ejes
principales. De una parte, el eje social con la
gestion de residencias y de centros de dia
para la tercera edad (43 plazas en Muniesa y
88 en Llueca), un Centro Social polivalente en
Pastriz y un alojamiento para jévenes en
Alcala del Moncayo.
De otra parte, un eje medioambiental con la
gestion de dos centros de interpretacion de la
Naturaleza, propiedad del Gobierno de
Arag6nm en Afion de Moncayo y Eriste.
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