Sanidad pone en marcha un nuevo proyecto de Telemedicina para mejorar la asistencia en La Palma
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La Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias ha puesto en marcha un nuevo proyecto
de Telemedicina que tiene por objetivo mejorar la atencion sanitaria de aquellos pacientes del
Hospital General de La Palma que, debido a las caracteristicas de sus necesidades médicas,
deben ser atendidos en el Hospital Universitario de Canarias, en Tenerife. De esta manera, se
evitan las molestias causadas por el desplazamiento a usuarios, familiares o acompanantes y
se mejora la eficiencia de los recursos econdmicos, ya que los traslados tienen un alto coste.
El proyecto forma parte de un acuerdo de colaboracién entre Cisco, el Cabildo de La Palmay
el Servicio Canario de la Salud en la isla de La Palma para impulsar la estrategia de desarrollo
econdmico y mejorar la calidad de vida de los habitantes de la isla -Proyecto Antares-, a través
del uso y el desarrollo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion. El proyecto
consiste no sélo en el uso de las herramientas de comunicacion sino en un esfuerzo de
coordinacion en la atencidn sanitaria a través de los servicios de Admisiones de ambos
Hospitales.

Para llevar a cabo las consultas de Telemedicina se han combinado terminales de video de alta
definicidn y sonido de alta calidad con el uso de equipos biomédicos -camara de alta
resolucién, monitor de signos vitales y un fonendoscopio- y la transmision de datos clinicos de
forma segura y sin retardos. Gracias a la calidad del sistema, y pese a las distancias entre
paciente y doctor, la experiencia es muy similar a estar frente a frente en la misma consulta. En
una primera etapa, la plataforma de salud se ha integrado con un sistema de TelePresencia de
Cisco, tanto en el Hospital General de La Palma como en el Hospital Universitario de Canarias,
no obstante, se podra agregar cualquier terminal de video y con cualquier dispositivo mévil
-portatil, tableta o smartphone-, a través de las herramientas dispuestas en el proyecto,
dotando de una gran flexibilidad a la plataforma.
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