El Pirineo navarro propone medidas para mejorar la atencion sanitaria
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Representantes de los servicios de Salud y alcaldes del Pirineo navarro han propuesto hoy una
serie de medidas encaminadas a dar una respuesta "eficaz y eficiente" a las necesidades de
atencidn sanitaria que registran sus Zonas Basicas de Salazar e Isaba y Burguete, a su juicio
"totalmente especiales".  Estas Zonas, segun subraya un documento titulado "La sanidad en
el Pirineo: realidad y necesidades", presentado en Pamplona, se caracterizan por tener poca
poblacién, con muchas personas mayores, y por requerir de importantes desplazamientos entre
nucleos de poblacién "dentro de una orografia compleja, por ser de montana y con climatologia
adversa en invierno".

Por ello, consideran "necesario" cubrir las ausencias al 100 % "para garantizar una atencién de
calidad" y crear unas listas especificas para ello al entender que "la bolsa de trabajo a ofertar
es relativamente pequena y por lo tanto poco apetecible".

Proponen igualmente que se facilite la formacion continuada de los profesionales y mantener
las urgencias cubiertas "con atencidn presencial" en el Centro de Salud dada la distancia que
existe hasta otros puntos de ayuda, asi como acercar a estas zonas consultas como
rehabilitacion, ginecologia o salud mental, para lo que entienden como "opciones nada
desdenfables" la telemedicina y la consulta no presencial.

Crear un circuito especial de citacion que permita coordinar las consultas para que se puedan
realizar todas en un mismo dia o la creacion de un servicio sanitario de transporte gratuito que
acerque a la poblacion para recibir tratamientos de rehabilitacién u oncologia son otras de las
propuestas de sanitarios y autoridades del Pirineo, junto con una regulacién de la atencion
farmacéutica de urgencia.
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